
Manglik Dosha (The Negative effects of Mars) Remedies

Manglik Dosha, also called Mangal Dosha, is one of the most fearsome Dosha
of Vedic astrology which is responsible for early death of partner if both the
partners are not at the same level of Dosha. 

What is Manglik Dosha: ­ Mangal Dosha or Kuja= mind and body Dosha
is an astrological combination that occurs if Mars is in the 1st, 2nd, 4th, 7th,
8th, or 12th house of the Vedic astrology Ascendant chart. A person born in the
presence   of   this   condition   is   termed   a  manglik.   This   condition   is   Vedic
astrologically believed to be devastating for marriage, causing discomfort and
tension in relationship, leading to separation and divorce, and in some cases, it
is believed to cause untimely death of one spouse. This is attributed to the
"fiery" nature of this planet. Also, if two mangliks marry, the negative effects
are believed to cancel each other out.

Here are the remedies for Mangal Dosha, which is not very easy to find. Here
are some of the most effective remedies for Mangal Dosha ­

• Kumbha Vivah, Vishnu Vivah and Ashwatha Vivah. Ashwatha vivaha
means the marriage with peepal or banana tree and cutting the tree
after that. Kumbha Vivah, also called Ghata Vivaha means marriage
with a pot and breaking it after that. More detailed can be found in ­
Dharam Sindhu and Mahurat Chitamani. 

• Keep   Kesariya   Ganapati   (orange   coloured   idol   of   Lord   Ganesha)   in
worship room and worship daily 

• Worship Lord Hanuman by reciting Hanuman Chalisa daily 
• Recite the Mahamrityunjaya mantra 108 times on a Saturday 

together…
• Feed birds with something sweet 



• Keep elephant made of Ivory (Haathi Daant) at home 
• Worship banyan tree with milk mixed with something sweet

It is advisable to consult some good Vedic astrologer in order to assess the level of
Dosha and maleficity. It is important to know the level of Mangal Dosha in order to
come up with the right remedies.

DISCLAIMER:­ Do note that Dipika is not affiliated to any Hindu group or
organization.  We  at  Dipika  choose  to  remain  an  independent  repository  of
spiritual advice. We appreciate that there are variances between organisations
and  humbly  request  that  if  our  views  differ  from  yours  that  you  respect  our
decision  not  to  conform  to  the  prescripts  of  your  particular  organisation.  We
remain committed to spiritual advice which is based on scripture.

Thank you so much for taking the time to read this article. We pray that this
article  will  assist  you   in   some way  and we also  pray  that   it  helps  you   to
appreciate the beauty and remarkable foresight of our ancient Hindu culture.
We wish to educate all readers and demystify the path of Hinduism (Sanatan
Dharma). Please feel free to share these articles with friends and family who
do not have direct access to our website or articles. If you use the articles in
any  form  including blogs  and/or  as  part  of  other  articles  kindly  credit  our
website as a source. We hope that the articles serve as a reference to you and
your family when you need clarification of certain topics. Jai Hind... Jai Shree
Radha Krsna.
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